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PoauTesiv U 1eTH: NPOTUBOCTOSIHUE HJIH COTPYAHUYECTBO
- [loroBopum?
- O uem?
- O pa3HOM U 0 poyeM?
O Tom, 4TO XOpOUIO
N xopo1iro He o4eHb.
Yero-To 3HaeNb ThI,
A 49TO-TO MHE U3BECTHO.
[ToroBopum?
- [ToroBopum. Bapyr OyaeT uHTepecHo.

[ToroBopum?! A Kak 4acTo Bbl, yBa)Ka€MbI€ POAUTEININ, OOIIAETECH CO CBOUM
pedbenkoM? Kak 4acto Bbl HHTEpECyeTeCh €ro ycnexaMu B yuebe, ¢ KEM JIPYXKUT,
€CTh JIIOOUMBIN TTapeHb (JIEBYIIIKA), YTO BOJHYET U 0 yeM MeuTaeT? beiBator iu y
Bac pas3roBOPHI MO Ayiiam?

B m060ii cembe paHO WM MO3JHO BO3HUKAIOT TaKUE CUTYAIlMH, BBIXOJ U3
KOTOPBIX POIUTENSIM TPYJAHO HailTh. besycioBHast 11000Bb HE 3aBUCUT OT TOTO,
KaK BeIeT ce0s Ball peOEHOK. DTO OYEHb JIETKO CKa3aTh, HO HEBEPOATHO TPYIHO
cAenaTb. ITOMY HY>KHO YYUTBHCS BCIO )KH3Hb.

TeM He MeHee, €clid Bbl XOTUTE MMETh XOPOIIHME OTHOIICHUS C BalllUMHU
JIeThbMU (a4 OHU YK€ BBIPOCIM U CKOPO CTaHyT CaMH POJUTEINIIMH), YYUTECh
0e3ycioBHOM, Oe3zoroBopouyHoil mr00BHU. [Ipocto napute 5Ty nr0060Bb. Bamma
J1000Bb HE 3aBUCHUT HM OT KaKHX YCJIOBHI, BO BCAKOM CIIy4ae MO OTHOLIEHUIO K
JETSIM.

Jleonapno na BuHum B cBOe BpeMs cKazall (pa3y, KOTOpas aKTyallbHa W
ceiiuac: «llouctuHe Bcerjma TaM, ri€ HEIOCTAET PA3yMHBIX JOBOJIOB, UX 3aMEHSET
kpuk». Kak gacto mbl cpeiBaeMcsa? BMecTto TOro, 4TOOBI MOHSTH, BBIXOJIUM H3
ceOs: «Twr BuHOBara!», «Twl omo3man!» A Belb MOXXHO MHOIOE Yy3HaTh, €CIIH
yIaeTcsi TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAaX, HE yIIpeKas IpyT JApyra

3amenume  «Tol-gvickazvieanue» Ha  «A-evickazviganue». «f  xouy
pacckazame mebe 0 cebe U O CBOUX UYBCMBAX, Oadxce eCclu OHU He 8ce
nonodcumenvuviey IlompoOyiite!

«TepnenuBo caymaTe — OAHO M3 BEJIMYANWIINX COBEPIIEHCTB, KOTOPOE
TOJILKO BO3MOYKHO B OOIIIEHUMY, - CKa3all (hpaHIy3CKuil MbiciuTelb Jlapomidyxko.

A yMeHHMe aKTHBHO CJyllaTh — emnie OoJiblllasg IEHHOCTb. AKTHBHOE
CIyIIaHUE CO3/1a€T OTHOLLIEHUS TEIUIOThI, 00JIET4aeT pelieHure npoodaeM, y Balumx
JeTell TMOsBISAETCA JKeJlaHWe MNPUCTYIIAaTbes K MHEHuIo poautenei. Kak 3To
caenarn?

BHuMaTenbHO ciaymanTe, uCroJb3ys:

- HeBepOanbHbIE Cpe/IcTBAa (KMBOK TOJIOBOM, MOJIAKUBAHUE: «a-1a», «KOHEUHOY,
«BO3MOYKHO» U T.1.)

- YTOUHSOIINE BOMPOCHL: «Sl MPaBUILHO T€OS MOHSII?»

- OTpaKEHHE YYBCTB: «MHE KaXXeTcs, Thl paCCTPOEH, OOMKEH, pACCTPOEH U Jp.»



Cpenu yqammxcsi Halero KoJuieaa exXeroiHo MPOBOAUTCS AaHOHUMHBIN Ompoc
«YTO OBI THI U3MEHWJ B CBOEH >KM3HU, €CIIU ObI 3TO ObLIO BO3MOXHO?». S mymaro,
YTO OTBETHI JE€TEH 3aCTaBST 38 lyMaTbCsl POAUTEIIECH:

« He cTaja Obl CCOPUTHCS C POIUTENSIMU, BEb OHU YacCTO MPaBb»
«XOTeJIOCh OBbl, UYTOOBI ara U MaMa ObLTA BMECTE»

«xouy Oparta WiH cecTpy»

«BCE BpeMms ciyliaia Obl Mamy, a He BpeMeHaMu»

«Oepeub MaMy U Opara, T.K. OHU MOM €JMHCTBEHHBIC OJM3KHUE, U JUIIHUMA
pa3 ¢ HUMU OBITh OTKPOBEHHOU U JOOPOI»

«MHE HE XBaTaeT OTILA. Y MEP»

® «OYECHb XOUETCSI BEPHYTHCS B IETCTBOY

® «MHE JI0 CHX TOp CTBIJTHO 3a TO, YTO 51 C MaMO#l pasroBapuBaia rpy6o. Kax

MOIIPOCUTDH IIPOIICHUE???7»
® («CHenaTh CBOMX POJIUTENIECH CUACTIUBBIMID)

Bamm netu Bac oueHb JOOSIT, HO WMHOTAA HE MOTYT (MM HE YMEIOT)
IIPOSIBUTH CBOE MCKpEHHE 4yBCTBO. [louemy? [lomorure um B 3toM! OHU KayT
Ballle MOJJIEPKKU, TETUIOTHI U JIFOOBHU.

Boctounas myapocts riacut: «Eciau Tel Qymaelnib Ha roj BIEpE., Mocaau
ceMa. Ecnm Thl nymaenib Ha JECATUIETUS BIIEpEN, MOcaaud AepeBo. Eciau Tbl
JyMaellb Ha BEK BIEPE, BOCIUTAN YEIOBEKAY.

Bocnurate Yenopeka ¢ 607b111011 OYKBBI — OTPOMHBIN TPy A. MBI TOBOPHIIH O
TOM, YTO MOXHO CJI€JlaTh CBOMMH CHWJIAMHU, €CIU TEPIEIMBO CTPOUTH J0OpHIE
OTHOILIEHHUS C AeThbMU. [1yCTh naxe co B3pOCIbIMU, HO BCE K€ JETHMH.

Ilenaror-ncuxomnor M.H. Koneukosa.



